
Ramowy plan dnia  
Godzina Rodzaj zajęć

7.00 – 8.00 Schodzenie się dzieci, zabawy dowolne w 
kącikach zainteresowań, gry, układanki 

stolikowe, rozmowy z dzieckiem, zabawy 
poranne.

8.00 – 

11.30

Zajęcia  i godziny zakończenia zajęć 
zgodne z planem lekcji dla poszczególnych 

klas.
11.25 – 

13.55

Przygotowanie do obiadu  i obiad klas 
zgodnie z harmonogramem

12.00 – 

14.00

Zajęcia czytelnicze, zabawy integracyjne, 
zajęcia tematyczne, zabawy ruchowe, 
zabawy dydaktyczne, zabawy ruchowe 

zgodne z przewodnim tematem tygodnia 
świetlicy.

14.00 – 

15.30

Pogadanki, zagadki, rebusy, zabawy ruchowe 
w tym na świeżym powietrzu, rozwijanie 
zainteresowań, zabawy okolicznościowe, 

odrabianie prac domowych.
15.30 – 

17.00

Zabawy dowolne, gry, układanki, zabawa 
klockami. Rozchodzenie się dzieci do 

domów. Porządkowanie świetlicy.



* Dzienny rozkład zajęć podlega modyfikacjom zgodnie z aktywnością i zainteresowaniami 

uczniów lub aktualnej pogody.


