Intendentpro

Dziehh wolny

Jadtospis Szkota 08.-10.04.
DzieA wolny

£ 08.04.2026 Sroda
Zupa

Zupa kalafiorowa na wywarze

warzywnym z kaszg kuskus

Skfadniki: woda, kalafior, marchew, pietruszka, korzen,
seler korzeniowy, por, $mietana 18% (z mleka), kasza
kuskus (pszenica), natka pietruszki, masto ekstra (z
mleka), sél biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele angielskie

Podwieczorek
Stonecznik, nasiona
[l danie

Kompot owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

Kotlet pozarski

Sktadniki: mieso z piersi kurczaka, bez skéry, olej
rzepakowy, jaja kurze cate, butka tarta (pszenica), butki
pszenne zwykte, natka pietruszki, sél biata, pieprz

Ziemniaki

Suréwka z pomidora
Sktadniki: pomidor, olej rzepakowy, cebula

Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

£9 09.04.2026 Czwartek
Zupa

Krem z groszku

Skfadniki: woda, groszek zielony, mrozony, ziemniaki,
marchew, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por,
natka pietruszki, sél biata, pieprz, li$¢ laurowy, ziele
angielskie

Groszek ptysiowy (pszenica)
Podwieczorek

Banan

[l danie

tosos na parze

Sktadniki: toso$ Swiezy, olej rzepakowy

Suréwka wielowarzywna
Sktadniki: kapusta wtoska, marchew, jabtko, por, papryka
czerwona, olej rzepakowy, koperek

Ziemniaki
Kompot wisniowy
Sktadniki: woda, wisnie bez pestek, mrozone, cukier

£ 10.04.2026 Piatek
Zupa

Zupa koperkowa z ryzem na

wywarze warzywnym

Sktadniki: woda, ryz biaty, marchew, pietruszka, korzen,
Smietana 18% (z mleka), seler korzeniowy, por, koperek,
masto ekstra (z mleka), sél biata, pieprz, lis¢ laurowy,
ziele angielskie

Podwieczorek

Mieszanka studencka (orzechy)
[l danie
Kluski slaskie

Sktadniki: ziemniaki, skrobia ziemniaczana, jaja kurze
cate, sol biata

Gulasz wieprzowy z szynki w sosie
witasnym

Sktadniki: wieprzowina szynka surowa, woda, cebula,
maka pszenna, typ 450

Ogoérek kiszony stupki

Sktadniki: ogérek kiszony

Kom pOt owocowy

Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier



