Zupa Podwieczorek Drugie danie
Poniedziatek
01.09.
Wtorek
02.09.
Sroda
03.09.
Czwartek Chipsy jabtkowe 1 op. (12) Pizzerka na ciepto z Swiezym bukietem
04.09. Ogorkowa z ziemniakami warzyw i sosem czosnkowym (1,7), herbata owoc.
(7,9,10) (maka pszenna, woda, papryka, czerwona,
(woda, ogdrki kiszone, noga z papryka zielona, ser 26tty, gouda ttusty, drozdze piekarskie
kurczaka, wtoszczyzna, prasowane, czosnek, cebula, pieczarki,
ziemniaki, $mietana 18%, sol, koncentrat pomidorowy, oliwa z oliwek, cukier,
pieprz) soél, jogurt grecki, rukola, pomidorki kokt.)
Pigtek Zupa krem marchwianka | Mus owocowy Ryz z jabtkami z polew3 jogurtowa i cynamonem
05.09. (7,9) 1 szt. (7), kompot owocowy

(woda, wloszczyzna, marchew,
Smietana 18%, pieprz, sol)

(ryz biaty, jabtka, jogurt, cynamon)

Sporzadzita: Patrycja tegowik — Intendent




Zupa

Podwieczorek

Drugie danie

Poniedziatek

Zupa pieczarkowa z

Truskawki suszone 1 op. (12)

Paluszki rybne (1,3,4),

08.09. ziemniakami (7,9) Puree ziemniaczane z koperkiem,

(woda, pieczarki, ziemniaki, noga suréwka z marchwi i jabtka,
z kurczaka, wiloszczyzna, Lemoniada
Smietana 18%, sdl, pieprz)

Wtorek Zupa pomidorowa z ryzem | Batonik zbozowy (1,5,7,11) Makaron z brokutami i

09.09. (7,9) prazonymi pestkami dyni (1,3,6,8), herbata owocowa
(woda, passata pomidorowa,

ryz, noga z kurczaka,
wioszczyzna, Smietana 18%,
sol, pieprz)
Sroda Krupnik (1,9) Banan Gzik (7) ze szczypiorkiem, rzodkiewk3 i
10.09. (woda, kasza jeczmienna, noga z gotowanymi ziemniakami,
kurczaka, wloszczyzna, lemoniada owocowa
$mietana 18%, sdl, pieprz) (mtode ziemniaki, twarég chudy, jogurt grecki,
rzodkiewka, szczypiorek)
Czwartek Buraczkowa z ziemniakami | Zurawina suszona 100g (12) Gotabki z ryzem w sosie pomidorowym,

11.09. (7,9) Herbata malinowa
(woda, buraki, ziemniaki, noga z (kapusta biata, wieprzowina mielona, ryz biaty,
kurczaka, wtoszczyzna, Smietana koncentrat pomidorowy, olej rzepakowy, pieprz)

18%, sol, pieprz)
Pigtek Grysikowa (1,7,9) Sliwka Kluski $laskie (1,3) z gulaszem,
12.09. (woda, wioszczyzna, kasza ogérek kiszony (10), kompot jabtkowy

manna, natka pietruszki,
Smietana 18%, ziele angielskie,
sOl, pieprz)

(ziemniaki, mak ziemniaczana, jaja, maka pszenna,
Wieprzowina mielona, ogorek kiszony)

Sporzadzita: Patrycja tegowik — Intendent
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