JADŁOSPIS od 23.12do 27.12.2024r.


	

Poniedziałek 23.12.2024

	Śniadanie
	Zupa/podwieczorek 
	Drugie danie

	Pieczywo z masłem, żółtym serem, sałatą i pomidorem(pszenica, żyto, mleko) 80g
Kawa inka na mleku (mleko, żyto) 250ml
	Ogórkowa z ziemniakami (seler) 250ml 
Mus owocowo- warzywny 200ml
	Ryż z jabłkami polewą jogurtową(mleko) 250g
Kompot 250ml



	Wtorek 24.12.2024

	Śniadanie
	Zupa/podwieczorek
	Drugie danie

	
	PRZERWA ŚWIĄTECZNA
	



	Środa 25.12.2024

	Śniadanie
	Zupa/podwieczorek
	Drugie danie

	
	PRZERWA ŚWIĄTECZNA 
	



	Czwartek 26.12.2024

	Śniadanie
	Zupa/podwieczorek
	Drugie danie

	
	PRZERWA ŚWIĄTECZNA
	



	Piątek 27.12.2024

	Śniadanie
	Zupa/podwieczorek
	Drugie danie

	Płatki owsiane na mleku(owies, mleko) 250ml
Pieczywo z masłem, parówki, rzodkiewki, awokado (pszenica, żyto, mleko) 80g
	Pomidorowa z makaronem ( seler, pszenica) 250ml 
Mus owocowy w tubce 1szt.
	Pampuchy z sosem truskawkowym (pszenica) 250ml
Kompot 250ml



Woda do picia jest dostępna dla dzieci w grupach - bez ograniczeń.
Uwaga: w nawiasach zostały wymienione alergeny.
Jadłospis może ulec zmianie.


J ADŁOSPIS od  23.12do  27.12. 2024r.      

    Poniedziałek   23.12 .2024  

Ś niadanie  Zupa/podwieczorek    Drugie danie  

Pieczywo z ma słem, żółtym serem,  sałatą i pomidorem (pszenica, żyto,  mleko) 80g   Kawa inka na mleku  (mleko, żyto)  250ml  Ogórkowa z ziemniakami  (seler) 250ml     Mus owocowo -   warzywny  20 0ml  Ryż z jabłkami polewą  jogurtową (mleko) 250g   Kompot   250ml  

 

Wtorek  24.12 . 2024  

Ś niadanie  Zupa/podwieczorek  Drugie danie  

 P RZERWA ŚWIĄTECZNA   

 

Środa   25.12 . 20 24  

Ś niadanie  Zupa/podwieczorek  Drugie danie  

 PRZERWA ŚWIĄTECZNA     

 

Czwartek  26.12 .2024  

Ś niadanie  Zupa/podwieczorek  Drugie danie  

 PRZERWA ŚWIĄTECZNA   

 

Piątek  27.12 .2024  

Ś niadanie  Zupa/podwieczorek  Drugie danie  

Płatki owsiane na mleku (owies, mleko)  250 ml   Pieczywo z masłem, parówki,  rzodkiewki,  awokado   (pszenica, żyto, mleko ) 80g  Pomidorowa z makarone m  ( seler,  pszenica ) 250ml     Mus owocowy w tubce  1szt.  Pampuch y z sosem  truskawkowym  (pszenica ) 250ml   Kompot  250ml  

  Woda do picia jest dostępna dla dzieci w grupach  -   bez ograniczeń.   Uwaga:  w nawiasach zostały wymienione alergeny.   Jadłospis może ulec zmianie.    

