WYKAZ SK’LADNIK(_')W GOTOWYCH
PRODUKTOW SPOZYWCZYCH

DROZDZE | PRODUKTY MLECZNE

drozdze prasowane - drozdze Saccharomyces cerevisiae

jogurt naturalny z mleka pasteryzowanego — (mleko) mleko, biatka mleka, zywe kultury bakterii jogurtowych

jogurt naturalny typu greckiego — (mleko) mleko, smietanka, mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych

kefir naturalny — (mleko) mleko, kultury bakterii: lactococcus lactis, lactoccus cremoris, lactococctus diacetyloactis,
leuconostoc, streptococcus thermophilus, bifodobacterium, lactwobacillus acidophilus, lactobaccillus
delbruecki subsp. Bulgaricus

masto extra — (mleko) $mietanka pasteryzowana

masto klarowane — ttuszcz mleczny, woda, zawartos¢ ttuszczu mlecznego 99,8%

maslanka naturalna — (mleko) maslanka naturalna pasteryzowana,mleko, zywe kultury bakterii mlekowych

ser mascarpone — (mleko) smietanka pasteryzowana, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy

ser mozzarella - (mleko) mleko pasteryzowane, sdl, bakterie fermentacji mlekowej, podpuszczka mikrobiologiczna

ser twarogowy z mleka koziego - (mleko) mleko kozie pasteryzowane, kultury bakterii fermentacji mlekowej

ser twarogowy potttusty — (mleko) mleko, kultury bakterii

ser z6itty gouda w kawatku - (mleko) mleko, sdl, stabilizator: chlorek wapnia, kultury bakterii.

ser z6ity gouda w plastrach - (mleko) mleko, sdl, stabilizator: chlorek wapnia, kultury bakterii, barwnik: annato

ser topiony edamski — (mleko) ser edamski, woda, masto, twarég, sole emulgujgce, regulator kawasowosci

serek naturalny homogenizowany — (mleko) mleko pasteryzowane

serek twarogowy w sktadzie smietanka — (mleko) serek smietankowy, twardg

Smietana 18 % - (mleko) smietanka, zywe kulury bakterii mlekowych

Smietana 30 % - (mleko) smietanka, biatka mleka, stabilizator — karagen

tluszcz rodlinny do smarowania - woda, oleje roslinne (stonecznikowy (7%), Iniany (3%), palmowy, rzepakowy

(24%), sol (0,5%), emulgatory (lecytyny), regulator kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, witaminy A i D, barwnik

(karoteny

jogurt kokosowy- woda pitna, napdj kokosowy, czesciowo odttuszczona magka kokosowa, skrobia, sél morska,

stabilizator: pektyna; kultury jogurtu.

ser weganski zotty - woda, ttuszcz roslinny (olej kokosowy 24%), modyfikowana skrobia ziemniaczana, skrobia z

tapioki, sol, ekstrakt z oliwek, naturalne aromaty, barwnik: beta karoten, witamina b12

ananas w zalewie - ananas, woda, cukier, regulator kwasowo$ci: kwas cytrynowy

brzoskwinia w zalewie - brzoskwinia, woda, cukier, regulator kwasowo$ci: kwas cytrynowy

barszcz biaty w butelce — woda, mgka zytnia, mgka pszenna, ptatki owsiane, otreby pszenne, czosnek

bazylia otarta — bazylia suszona

butka tarta — magka pszenna, drozdze i sdl, bez Zadnych dodatkow

chrupki jaglane — kasza kukurydziana 80%, kasza jaglana 20%

chrupki gryczane — kasza kukurydziana 80%, kasza gryczana 20%

chrupki ryzowe — ekstrudowana krupiczka ryzowa

chrupki kukurydziane — kasza kukurydziana, sél

chrzan tarty w stoiczku — korzeh chrzanu (52%), woda, cukier, olej roslinny rzepakowy, regulator kwasowosci -
kwas cytrynowy, sél, mleko w proszku, substancja konserwujgca - pirosiarczyn sodu

ciasteczka mini zoo — maka pszenna, ttuszcz kokosowy; moze zawiera¢ mleko, jaja, sezam, orzech, soje

ciecierzyca (puszka) — woda, ciecierzyca ziarno, sél

cukier biaty — sacharoza

cukier trzcinowy - 100 % cukier trzcinowy nie rafinowany

cukier puder — cukier biaty

cukier z naturalng wanilig — cukier, wanilia mielona 0,5%

cynamon — cynamon mielony

czaber — czgber suszony

daktyle — daktyle suszone

dzem 100 % owocdédw — owoc ok. 40%, cukier, woda, pektyny, guma guar, kwas cytrynowy

Dzem truskawkowy, niestodzony - truskawki, woda, substancja zelujgca: pektyny, regulator kwasowosci: kwas

cytrynowy

fasola biata piekny jas — suszona fasola biata

gozdziki- gozdzik suszony

groszek ptysiowy - mgka pszenna, jaja, olej rzepakowy, woda, sol.

herbata owocowa ekspresowa — hibiskus, suszone owoce: Zurawina 20 %, aronia, dzika roza, jabtko, wisnia
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herbata ziotowa — suszone ziele np. miety pieprzowej

herbata rooibos — rooibos 90%, skérka cytryny 5 %, korzen imbiru 5%, naturalny aromat

herbata bukiet ziét- rumianek, mieta pieprzowa, kwiatki stonecznika, wrzosu, melisa,
lisScie czarnej porzeczki.

herbata owoce lasu - owoc dzikiej rézy, hibiskus, owoc czarnego bzu, porzeczka czarna owoc , jagoda, aronia 5%,
jezyna, malina.

herbatniki petnoziarniste — petnoziarnista mgka pszenna, cukier trzcinowy, oliwa z oliwek, skrobia pszenna, syrop
ryzowy, weglan amonu, weglan sodu, sol

jabtka prazone w stoiku — jabtka 91,6%, cukier, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; stabilizator: guma guar,
substancja zelujgca: pektyny; przeciewutleniacz: kwas askorbinowy

imbir — suszony imbir mielony

kakao — kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu 10-12%, regulator kwasowosci: weglany potasu; moze zawierac
mleko, soje i ich produkty pochodne

kardamon — 100% kardamon mielony

karob — karob nieprazony 100%

kasza bulgur — kasza bulgur z pszenicy 100%

kasza gryczana — kasza gryczana prazona

kasza jaglana — kasza jaglana 100%

kasza jeczmienna — kasza jeczmienna wiejska Srednia

kasza krakowska gryczana famana ekologiczna —

kasza kukurydziana — kaszka kukurydziana

kasza kuskus — kuskus 100% z pszenicy

kasza manna — kasza manna pszenna

kasza orkiszowa — kasza orkiszowa 100%

kasza peczak jeczmienna — peczak jeczmienny

kawa zbozowa naturalna (kawa inka) — zyto 60%, jeczmien 20 %, cykoria, burak cukrowy — prazone

kmin rzymski mielony — 100% kmin rzymski

kminek mielony — 100% kminek mielony

komosa ryzowa - Quinoa biata (komosa ryzowa) 100%

koncentrat pomidorowy — pasta pomidorowa , woda, sol

konfitura owocowa pasteryzowana — np. brzoskwinia (60%), cukier, woda, substancja zelujgca — pektyny,
substancje zageszczajgce — guma guar, guma ksantanowa, regulator kwasowos$ci — kwas cytrynowy,
przeciwutleniacz — kwas askorbinowy

koper zielony — koper suszony

kurkuma — kurkum suszona mielona 100%

kukurydza konserwowa — ziarna kukurydzy cukrowej, woda, cukier, sol

liS¢ laurowy — suszony lis¢ laurowy

lubczyk — lubczyk suszony

majeranek — liscie majeranku suszone 100 %

makaron bezglutenowy rézne ksztatty — maka kukurydziana, mgka ryzowa

makaron pszenny z maki durum w ksztatcie ryzu — mgka makaronowa pszenna

makaron z maki durum rézne ksztatty — mgka makaronowa pszenna

makaron dwaujajeczny — mgka makaronowa pszenna, jajka, sol

makron orkiszowy z dodatkiem warzyw - maka pszenna orkiszowa* 97%, szpinak®, papryka* (*certyfikowany
skfadnik ekologiczny)

makaron ryzowy nitki — mgka ryzowa (92 %), woda

makaron petnoziarnisty rézne ksztatty - mgka makaronowa pszenna petnoziarnista

marmolada bez cukru - naturalny sok z granatu, Sliwka, sok winogronowy, sok cytrynowy

maka jaglana - maka z kaszy jaglanej

maka kukurydziana — 100% maka z kaszy kukurydzianej

maka pszenna petnoziarnista — 100 % maka pszenna petnoziarnista

maka pszenna tortowa typ 500 — mgka pszenna

maka kokosowa — maka kokosowa 100%

maka ryzowa - maka ryzowa 100%

maka ziemniaczana — skrobia z ziemniakow

migdaty — 100% migdaty

miod — midd naturalny 100%

mleko kokosowe — ekstrakt z orzecha kokosowego 83 %, woda, stabilizator — guma guar

morela suszona — morela, cukier, olej stonecznikowy

nap¢j jaglany — woda, kasza jaglana (16%), olej stonecznikowy, sél morska
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napo6j owsiany — woda, owies (12%), olej stonecznikowy, sél morska

nap6j migdatowy — woda, ryz, migdaly, olej stonecznikowy, s6l morska, lecetyny ze
stonecznika

napéj sojowy — woda, odttuszczone ziarno soi, cukier, fosforany potasu, weglan wapnia, wromat, sél morska, guma
gella, witamina B6, B12, D i E.

nasiona chia — nasiona chia (szatwii hiszpanskiej salvia hispanica)

olej Iniany ttoczony na zimno — 100% olej Iniany

olej z pestek winogrona ttoczony na zimno — 100% olej z pestek winogron

olej z pierwszego ttoczenia rzepakowy ttoczony na zimno - 100% rafinowany olej rzepakowy z pierwszego ttoczenia

oliwa z oliwek extra vergin — rafinowana oliwa z wyttoczyn z oliwek, oliwa z oliwek najwyzszej jakosci z pierwszego
ttoczenia 3%

oregano cate — oregano suszone

otreby owiane — 100% otreby owsiane

owoce liofilizowane — np. jabtkowe; 100% plaster jabtko, bez dodatku cukru

papryk mielona stodka — papryka stodka - 85%, odttuszczona papryka

pestki dyni / stonecznika — suszone pestki dyni/ stonecznika

pieprz czarny — 100% pieprz czarny mielony

pieprz ziotowy — gorczyca, kminek, kolendra, chili, papryka, majeranek, czgber, tymianek lis¢ laurowy

popping z aramantusa - amarantus ekspandowany

ptatki gryczane btyskawiczne — 100% kaszy gryczanej

ptatki jaglane — ptatki jaglane 100%

ptatki jeczmienne — ptatki jeczmienne 100%

ptatki owsiane — ptatki owsiane btyskawiczne

pfatki orkiszowe — 100% pfatki orkiszowe btyskawiczne

ptatki ryzowe — ptatki ryzowe 100%

ptatki kukurydziane — kaszka kukurydziane 87%, cukier, ekstrakt stodowy jeczmienny (zawiera gluten), sél

ptatki zytnie -100% ptatki zytnie blyskawiczne

pulpa pomidorowa 400 g — pomidor, sok pomidorowy, regulator kwasowo$ci: kwas cytrynowy

pulpa pomidorowa 2650 g — pomidory cate bez skoérki60 %, sok pomidorowy, kwas cytrynowy — regulator
kwasowosci

proszek do pieczenia — substancje spulchniajgce: weglany sodu E500, difosforany E450; magka pszenna; moze
zawiera¢ mleko i soje

przyprawa uniwersalna — s6l morska, suszone warzya 32% (marchew, pasternak, cebula, ziemniaki, seler,
pomidor, papryka, natka pietruszki), cukier, lubczyk, pieprz czarny, kurkuma, czosnek, koper

przyprawa sypka naturalna — suszone pomidory — pomidory suszone (49%), czosnek (28%), sol, bazylia (5%)

przyprawa ziota prowansalskie — rozmaryn, tymianek, majeranek, oregano, bazylia, czgber, sztwia, mieta

rodzynki suttanskie — rodzynki olej roslinny

rozmaryn — rozmaryn suszony

ryz basmati — ryz basmati 100%

ryz dtugoziarnisty biaty — ryz biaty 100 %

ryz dlugoziarnisty paraboiled — ryz paraboliczny

ryz jasminowy — ryz jasminowy

siemie Iniane mielone — siemie Iniane ztote odttuszczone mielone

sezam — nasiona sezamu

soczewica — soczewica czerwona ziarna

sok 100 % w kartoniku z rurkg — soki (100%) w zamiennych proporcjach z zageszczonych sokow i przecieréw: z
jabtek (60%), marchwi (13%), pomaranczy (8,9%), ananaséw (4,5%), bananéw (4,3%), mango
(2,7%),brzoskwinrr i moreli (1%), marakui, kiwi(0,3%), liczi (0,2%), gujawy, opuncji, limonek , papai

sok owocowy 100% z zurawiny — naturalny 100% sok z zurawiny

sok owocowy 100 % 3l - sok owocowy 100%

sok pomidorowy — sok pomidorowy (100 %) z soku zageszczonego, sol

s6l morska jodowana — sél jodowana

s6l himalajska - sol himalajska jodowana (sol himalajska, substancja wzbogacajgca: jodan potasu); zawartosé
jodanu potasu 3,9 (£1,3) mg / 100 g soli

s6l spozywcza jodowana — NaCl — chlorek sodu min. 99%, substacja wzbogacajgca — jodek potasu Kl 30+-10
mg/kg, substancja zbrylajgca E 536 max 10mg/kg

Smietanka owsiana BIO — woda, olej stonecznikowy*(7%), petnoziarnista magka owsiana (6%), substancja
zageszczajgca: guma ksantanowa, s6l morska, naturalny aromat

tymiatek otarty — tymianek suszony

wafle ryzowe naturalne — ryz brgzowy, sol
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wanilia laska — 100% wanilia

ziele angielskie — suszone ziele angielskie 100%
zelatyna spozywcza — zelatyna spozywcza wieprzowa
zurawina suszona — zurawina, cukier, olej stonecznikowy

MIESO | WEDLINY
kietbasa krakowska sucha - mieso wieprzowe, sol, przyprawy, przeciwutleniacz — izoaskorbinian sodu, substancja
konserwujgca — azotyn sodu.

kietbaska drobiowa = mieso drobiowe, sél, przyprawy, ostonka jadalna (jelito wieprzowe).
kietbaska delikatesowa z kurczaka = filet z kurczaka, sol, przyprawy naturalne, ostonka jadalna (jelito wieprzowe).

wedlina z indyka = mieso z indyka 97%,pozostate 3%: ziota i przyprawy naturalne, substancja konserwujgca - sol
kamienna

paréwki z szynki wieprzowej - mieso z szynki wieprzowej 95%, sol, przyprawy, ekstrakty przypraw, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), cukier biatko wieprzowe, aromaty naturalne.

parowki z kurczaka - mieso z kurczaka, sol, przyprawy, susz z aceroli (owocéw malpigii granatolistnej), aromaty
naturalne.

wedlina drobiowa — migso z piersi kurczaka (80%), woda, skrobia, ziemniaczana, sol, przyprawy i ekstrakty
przypraw, aromaty, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, substancja konserwujgca: azotyn sodu; moze
zawiera¢ gorczyce oraz pochodne mleka

wedlina wieprzowa — migeso wieprzowe z szynki (75%), woda, sol, stabilizatory: cytryniany sodu trifosforany; biatko
wieprzowe kolagenowe, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, aromat, substancja
konserwujgca: azotyn sodu; mozliwa obecnos¢: zbdz zawierajgcych gluten, seler, gorczycy, soi,
mleka (lacznie z laktozg)

PIECZYWO

butka weka — maka pszenna typ 550, woda, drozdze, sdl, olej roslinny: rzepakowy.

butka paryska (angielka) maka pszenna, mleko i woda, olej, drozdze piekarnicze, sol,

butka grahamka - magka pszenna petnoziarnista, mgka pszenna, woda, drozdze, sol.

butka pszenna wroctawska- magka pszenna, woda, olej rzepakowy, drozdze, sdl, cukier,.

cheb bezglutenowy - skrobia bezglutenowa (pszenna), woda, magka ryzowa, zakwas z maki jaglanej, skrobia
ziemniaczana, cukier gronowy, btonniki (babkowy, ziemniaczany, jabtkowy), olej roslinny (rzepakowy),
drozdze, sdl, cukier trzcinowy, inulina, biatko grochowe

butka bezglutenowa - skrobia ziemniaczana, skrobia pszenna bezglutenowa, magka ryzowa, mgka jaglana, maka
kukurydziana, woda, btonniki: (jabtkowy, babkowy, bambusowy), sél, cukier, olej roslinny: rzepakowy,
drozdze.

chleb dyniowy —maka zytnia typ 720 (zakwas zytni), pestki dyni (8%), stonecznik, siemie Iniane, woda, sdl.

chleb kukurydziany —mgka pszenna ,maka kukurydziana, mgka ryzowa, woda, drozdze, sél.

chleb orkiszowy - mgka pszenna typ 750, magka zytnia typ 720 (zakwas zytni), mgka pszenna graham typ 1850,
woda, ziarno stonecznika, mgka z pszenicy orkiszowej, drozdze, mus porzeczkowy (przecier
porzeczkowy, cukier), sél, stéd zytni, olej roslinny: rzepakowy.

chleb wieloziarnisty - maka zytnia typ 720 (zakwas zytni), maka pszenna typ 750, woda, ziarna(8%): (stonecznik,
grys sojowy, siemie Iniane, pfatki owsiane, pestki dyni), mgka pszenna graham typ 1850, drozdze, ptatki
ziemniaczane, sol, stéd:(pszenny, jeczmienny), olej roslinny: rzepakowy

chatka —-mgka pszenna, ttuszcz, cukier, woda, drozdze, sdl.

chleb pszenny Graham - maka pszenna graham typ 1850 (28%), maka pszenna typ 750, maka zytnia typ 720
(zakwas zytni), woda, drozdze, sél, ptatki ziemniaczane, olej roslinny: rzepakowy.

chleb razowy wypiekany - maka zytnia typ 720 (zakwas zytni), maka zytnia razowa typ 2000 (22%), maka
pszenna typ 750, woda, drozdze, sol, serwatka w proszku (z mleka), olej roslinny: rzepakowy.

chleb stonecznikowy - maka zytnia typ 720 (zakwas zytni), woda, stonecznik (9%), siemie Iniane, sol.

chleb zwykly pszenno-zytni - mgka pszenna typ 750, maka zytnia typ 720 (zakwas zytni), woda, drozdze, sdl.

Chleb zytni jasny - mgka pszenna, maka zytnia typ, zakwas zytni, woda, drozdze, sdl.

rogal maslany —magka pszenna, cukier, woda, jaja, drozdze, sol.

MROZONKI

bukiet warzyw — rézyczki kalafiora, brokuta, plastry marchewki
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mieszanka kompotowa — truskawka, czarna porzeczka, wisnie, sliwki

mieszanka warzyw gteboko mrozona — marchew w stupkach, fasolka szparagowa cieta
zielona i zotta

mieszanka warzyw na patelnie — marchew, kukurydza, cebula, brokut, papryka, fasolka szparagowa

zupa jarzynowa — marchew, pietruszka, fasolka szparagowa, seler, brukselka, rézyczki kalafiora, por

zupa wiosenna - marchew, groszek zielony, fasolka szparagowa, seler, pietruszka, por

wloszczyzna — marchew, pietruszka, seler, por

wloszczyzna — marchew, pietruszka, por




